PRESENTA:

‘LA BUENA VIDA"
I EDICION

Proyecto socioeducativo para la prevenciéon de condu ctas
adictivas en menores escolarizados en 3° ciclo de Primaria
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FUNDACION FORJA
A DI €C C 1 O N E s
1. PRESENTACION DEL CONCURSO

La Fundacion Forja, entidad sin animo de lucro, dedicada a la
rehabilitacion de personas con problemas de drogodependencia, cree que gran
parte de la solucién para el gran porcentaje de personas de la sociedad que
padecen esta situacion, viene dada por la prevencion.

Dentro de este marco creemos imprescindible la necesidad de conocer lo que
nos rodea para en un futuro crear una actitud critica hacia los peligros de la
vida diaria.

Para le elaboracion de este concurso, entre otras consideraciones, se han
tomando como referencia algunos de los objetivos generales de esta etapa de
Educacién Primaria, dentro del Proyecto Curricular, como pueden ser:

» Desarrollar el pensamiento logico y la capacidad creativa, aprendiendo a
respetar y disfrutar las creaciones propias y ajenas.

» Apreciar la importancia de los valores basicos que rigen la vida y la
convivencia humana y obrar de acuerdo con ellos.

« Conocer y apreciar el propio cuerpo y contribuir a su desarrollo,
practicando ejercicio fisico y los habitos elementales de higiene y
alimentacion, valorando positivamente su repercusion sobre la salud y la
calidad de vida.

* Valorar por igual las diversas tareas realizadas: manuales, intelectuales
o deportivas, por su utilidad practica y sus potencialidades ludicas y
formativas.

Por ello, se propone en el siguiente documento un proyecto que acercara a
los niflos a una realidad cercana y de la que deben protegerse.

Al ser la Fundacion Forja un centro psicolégico especializado en tratamiento
y prevencion de las adicciones, pretendemos ayudar a los menores a crear una
conciencia capaz de discernir entre actitudes saludables y perjudiciales y
trabajar algunos aspectos de la persona como pueden ser:

1. Ayudar a los nifios/as a rechazar de sus vidas todas aquellas
sustancias o actividades que puedan ser dafiinas para su salud.

2. Comprender y diferenciar entre hébitos saludables y hébitos no
saludables.
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3. ldentificar habitos no saludables con riesgo de adiccion con las
sustancias legales alcohol y tabaco.

4. Contribuir al desarrollo de habitos saludables.

Con este objetivo, proponemos la | Edicion del Concurso de Expresiéon de
Conductas Saludables “LA BUENA VIDA - FUNDACION FOR JA". El
concurso va dirigido al alumnado del tercer ciclo de Primaria. Adjuntamos
descripcion y bases del mismo.

2. BASES PARA EL ALUMNADO

2.1 Participantes
Podran participar en el concurso los nifios/as que cursen el 3er ciclo de
Primaria a través de los Centros Educativos donde estudien.
El alumnado deberan estar siempre tutelados por un profesor que debera
inscribirse como representante de la actividad.

2.2 Tematicas de los trabajos que se presentan

Los participantes deberan elegir uno entre los siguientes temas:

1. “Cosas y actividades necesarias para estar sanos

2. “El tabaco en nuestra sociedad.”

3. “El alcohol en nuestra sociedad. “

2.3 Descripcion de la actividad a realizar

Una vez elegido el tema deberan realizar un dibujo donde quede reflejado
esa tematica.

El dibujo debera presentarse en una cartulina blanca de tamafio 50 x 65
cm.

La técnica utilizada para el dibujo es libre.
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Proponemos al profesorado la posibilidad que el personal técnico de la
Fundacién Canaria Forja acuda al centro educativo a impartir una charla al
alumnado y profesorado participantes en el concurso, en el que se daran hara
un presentacién del concurso y se hablara sobre los temas propuestos: Habitos
saludables, alcohol y tabaco en nuestra sociedad. Esta charla servira como
punto de partida para el trabajo a desarrollar por los participantes.

2.4 Forma de presentacion

Una vez terminado el dibujo, el colegio seleccionara los tres mejores
trabajos de cada una de las tematicas propuestas, que seran los que presente
al concurso y los enviara de la forma que estime oportuna (por correo, entrega
directa en la sede de la fundacion, u otros medios acordados previamente) a la
Fundacion Forja antes del 30 de Marzo del 2012 (inclusive)

Para una correcta clasificacion de los trabajos, cada entrega debera
incluir una ficha de identificacion con los siguientes datos:

Nombre del colegio, direccion, teléfono y e-mail
Nombre de los participantes y edades.

Nombre del profesor responsable.

Curso en el que se encuentran.

Tematica elegida

Autorizacién de los padres o tutores de los menores

QA WNE

Los datos para enviar los trabajos se encuentra en el apartado de
CONTACTO de este documento, ubicado al final del mismo.

3. EVALUACION DE LOS TRABAJOS

Terminada la fecha de entrega, la Fundacion seleccionara los mejores
trabajos de entre todos aquellos que se hayan mandado.
Se hara una seleccion especifica por cada tematica existente.

3.1 Valoracion de los trabajos

Los trabajos se valoraran de 1 al 10, teniendo en cuenta los siguientes
criterios:

Fundacion Canaria Forja — Registro de Fundaciones n2 236 — NIF G-35928498
Calle Ledn y Castillo n? 140 — 35004 Las Palmas de Gran Canaria — Tel 928/431942 — Fax 928/432178
www.fundacionforja.org



1. Originalidad y creatividad.

2. Materiales utilizados.

3. Relacién con la tematica.

4. Composicion.

Una vez el jurado haya seleccionado los finalistas se informara al

profesorado responsable de esta situacion para que posteriormente acudan a
la entrega de premios.

4. PREMIOS

* Los tres mejores trabajos, uno de cada tema, seran premiados con una
videoconsola portatil.

» El profesorado inscrito en el concurso como representante del Centro
Educativo recibira como premio un e-book.

» El Centro educativo premiado recibira un diploma de reconocimiento.

Todos los participantes recibiran un DIPLOMA DE PAR  TICIPACION en
el Concurso.

5. CALENDARIO

Antes del 15 de Diciembre:

* Inscripcién del Centro en el Programa - Concurso y asignacion de un
profesor responsable.

Antes del 30 de Marzo:

* Entrega de los trabajos en la sede de Fundacion Canaria Forja

El 15 de Mayo:

» Entrega de premios a los ganadores.
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6. JURADO

El jurado estara constituido por cinco personas pertenecientes al Patronato y
personal técnico de la Fundacion Canaria Forja, y asi miembros de la
comunidad educativa de reconocida experiencia

7. LUGAR DE CELEBRACION DE LA ENTREGA DE PREMIOS

Se anunciara con anticipacion a los centros escolares participantes
tanto el lugar de entrega de premios como el lugar de exposicién de los
mejores trabajos.

Los alumnos premiados, para poder asistir al acto de recepcion de los
premios, deberan aportar una autorizacion de sus padres que permita la
publicidad de los mismos.

8. CONDICIONES

La participacion en el concurso conlleva la autorizacion expresa para la
difusién de imagenes y/o fotografias de los premiados, aun siendo menores de
edad, y de sus dibujos, a través de la prensa y otros medios, con la sola
intencidon de promocionas los Habitos Saludables.

Los trabajos presentados pasaran a ser propiedad de la Fundacion
Canaria Forja, quien los utilizara para su exposicion u otros fines que
consideres convenientes en la promocién de los Habitos Saludables.

La participacion en el concurso implica la aceptacion de todas y cada
una de las presentes bases, asi como el criterio de los organizadores en la
resolucion de cualquier cuestion que no haya sido prevista en la publicacion
estas bases.
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9. CONTACTO e INSCRIPCION

FUNDACION CANARIA FORJA
C/Le6n y Castillo 140

35004 las Palmas de Gran Canaria
Telf: 928/43.19.42

Fax: 928/43.21.78

Para inscripcion: gerencia@fundacionforja.org
Para dudas y consultas: mariamontero@fundacionforja.org

Colabora:

ObrasociaL

La €Caja de CANARIAS
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